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Percorso guidato alla scoperta del verde
Giardino San Faustino

TEMATICHE PROGETTO: comunita, giardinaggio, cultura, eventi, ecologia, biodiversita, apicoltura, orticoltura

TIPOLOGIA DELLO SPAZIO: giardino condiviso - ex area agricola in abbandono e discarica abusiva
UBICAZIONE: Via San Fastino 23, Milano

DIMENSIONI: 18.000 mq (2 ettari/ca)

PROPRIETA': Universita Statale di Milano

ANNO DI ATTIVAZIONE: 2017

GESTORE ATTIVITA: Apice ONLUS, Cascina Biblioteca, Green Island, Melograno ONLUS, Circolo dell’'Ortica, Orga-
nizzazione S.O.S. Randagi, Gruppo Pensionati Forlanini SPI /CGIL, Dipartimento di Scienze Agrarie e Ambientali
dell’'Universita Statale di Milano, Municipio 3/ Comune di Milano.

ATTORI COINVOLTI: Apice ONLUS, Cascina Biblioteca, Green Island, Melograno ONLUS, Circolo dell'Ortica, Orga-
nizzazione S.O.S. Randagi, Gruppo Pensionati Forlanini SPI /CGIL, Dipartimento di Scienze Agrarie e Ambientali
dell’'Universita Statale di Milano, Municipio 3/ Comune di Milano.

USI: area per orti e per implementazione della biodiversita faunistica, (progetto ‘Orti’ e “Giardino della Biodiversita” di
Cascina Biblioteca); area dedicata all'apicoltura con laboratori didattici e corsi di apicoltura urbana (progetto “Alveari
Urbani” di Green Island); spazio attrezzato per accogliere eventi culturali sul tema della memoria della comunita di quar-
tiere (“La radura dei ricordi” di Melograno ONLUS, Circolo dell'Ortica); area cani dedicata al recupero di randagi e
eventi per i quattro zampe (Organizzazione S.O.S. Randagi); spazio per giardinaggio e laboratori sul tema (progetto
“Insieme nel verde” Gruppo Pensionati della Lega Forlanini SPI CGIL); giardino terapeutico (“Green Age” del Diparti-
mento di Scienze Agrarie e Ambientali dell’'Universita Statale di Milano).

TITOLO DI GODIMENTO: area concessa in comodato d'uso da parte dell’'universita Statale al Comune di Milano e
successivamente data in gestione a realta non-profit tramite bando comunale “Giardini condivisi”.

FINANZIAMENTO PER ATTIVAZIONE: Differenti bandi di finanziamento dedicati al terzo settore (Es: Cariplo)
SOSTENIBILITA' ECONOMICA: auto-gestita da ogni singola realta che ha in comodato porzioni del giardino

LINK: https://giardinosanfaustino.com/



Prima di diventare il Giardino San Faustino, il terreno era abbandonato a sé stesso e oggetto di scarico abusivo di rifiuti,
in particolare nella parte a ridosso della massicciata ferroviaria. Prima ancora era un terreno agricolo utilizzato per
coltivare grano e fieno. Il terreno & proprieta privata dell’Universita Statale di Milano, ma dal 2016 & stato concesso in
comodato d’uso per cinque anni al Comune di Milano, per poi passare alla presa in carico del Municipio 3 nel 2017, che
a sua volta ne ha affidato la gestione a una rete di realta non- profit milanesi attraverso il bando di interesse “Giardino
condivisi” pubblicato a marzo 2017.

Oggi ll Giardino San Faustino & un Giardino Condiviso, la cui modalita di gestione prevede che ogni associazione abbia
in affidamento una porzione di terreno e si impegni con il Municipio a realizzarvi un proprio progetto di natura ambien-
tale, sociale o culturale. Tutti i progetti sono stati valutati e approvati dal Municipio, che ne verifica la messa in pratica
effettiva. Oltre a lavorare ai propri progetti, le associazioni affidatarie si occupano della cura del giardino e, definite
alcune regole base, lo rendono accessibile al pubblico con eventi e aperture periodiche. Linaugurazione ufficiale al
pubblico e stata il 23 settembre 2017.
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Percorso guidato alla scoperta del verde

Nuovo Cinema Ammenia

TEMATICHE PROGETTO: eventi e cultura, attivita socio-educative

TIPOLOGIA DELLO SPAZIO: spazio riattivato a fini culturali e sociali - ex stalle inutilizzate di Villa Hanau
UBICAZIONE: via Livigno 9 (Dergano), Milano

DIMENSIONI: area di competenza di 1.000mq all'interno di un giardino di 36.000 mq

PROPRIETA’: Comune di Milano

ANNO DI ATTIVAZIONE: 2016

GESTORE ATTIVITA: Associazione culturale Nuova Armenia

ATTORI COINVOLTI: Associazione culturale Nuova Armenia, Hypereden, Comune di Milano, Asnada aps

USI: spazio adibito a cinema, organizzazione conferenze e festival cultuali ed artistici; bar; scuola di lingua italiana per
stranieri a cura di Asnada

TITOLO DI GODIMENTO: immobile comunale concesso in comodato d’'uso gratuito all’Associazione culturale Nuova
Armenia tramite bando comunale per la gestione di progetti a fini sociali

FINANZIAMENTO PER ATTIVAZIONE: //

SOSTENIBILITA’ ECONOMICA: economia generata dall’'organizzazione di eventi cinematografici e culturali, dal bar,
oltre che attraverso l'auto sostentamento dell’'associazione.

LINK: https://www.nuovoarmenia.it/



L'Associazione culturale Nuova Armenia diventa gestore degli spazi dell’ex stalle di Villa Hanau nel 2016 dopo aver vinto
il bando per I'assegnazione dell'immobile in concessione ad uso gratuito per la gestione di progetti a fini sociali. Nel 2017
& stata avviata una collaborazione con I'’Associazione Hypereden, utile all'avvio del progetto attraverso la progettazione
architettonica del giardino e la costruzione di un percorso partecipativo con il quartiere e le realta che lo animano, attra-
verso i laboratori attivi di autocostruzione e giornate di lavoro volontario.

Il Giardino Nuovo Cinema Armenia rappresenta un progetto culturale che nasce da un processo di trasformazione e
riattivazione degli spazi realizzando un cinema, un bar e una scuola di lingua italiana per stranieri.
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Percorso guidato alla scoperta del verde
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TEMATICHE PROGETTO: orticoltura, ecologia e biodiversita, attivita didattiche-formative, comunita
TIPOLOGIA DELLO SPAZIO: orto sociale condiviso - ex area verde in stato di abbandono

UBICAZIONE: Via Carlo Esterle, Milano

DIMENSIONI: 4.800 mq

PROPRIETA’: Comune di Milano

ANNO DI ATTIVAZIONE: 2014

GESTORE ATTIVITA’: circolo Legambiente Reteambiente Milano

ATTORI COINVOLT!I: circolo Legambiente Reteambiente Milano, cittadini, Municipio 2, Comune di Milano
USI: orti urbani, spazi ad uso florovivaistico e lombricoltura, corsi di coltivazione e giardinaggio

TITOLO DI GODIMENTO: area comunale in concessione d'uso al circolo Legambiente Reteambiente Milano tramite
regolamento comunale “Giardini condivisi”

FINANZIAMENTO PER ATTIVAZIONE: --
SOSTENIBILITA ECONOMICA: auto-sostentamento tramite raccolta fondi

LINK: https://reteambientemilano.wordpress.com/informazioni/



Nel febbraio 2014 il Comune di Milano davv in concessione l'area al circolo Legambiente Reteambiente Milano tramite il
bando “Giardini condivisi”, il cui fine € quello di trasformare aree pubbliche abbandonate e degradate in luoghi di sociali-
ta. Grazie al lavoro di associazioni e cittadini volontari |'area, che era in completo stato di abbandono, & stata ripulita e
bonificata, diventando un orto sociale condiviso oltre che un laboratorio interattivo che vuole valorizzare l'area come
risorsa educativa fornendo spazi di socializzazione e sensibilizzazione su diverse problematiche ambientali. Larea
presenta spazi ad uso orticolo e florovivaistico, un punto di compostaggio e uno spazio adibito a lombricoltura, vi sono
le api per favorire I'impollinazione e inoltre sono stati realizzati spazi per le attivita sociali, un ricovero attrezzi e una
piccola serra.

Una piccola parte dell’area chiamata “Isola del selvatico” non viene coltivata, per favorire la biodiversita.
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Percorso guidato alla scoperta del verde
_Orto-Giardino Comu Niguarda

TEMATICHE PROGETTO: orticoltura, ecologia e biodiversita, attivita didattica, attivita di accompagnamento sociale,
eventi e cultura

TIPOLOGIA DELLO SPAZIO: orto comunitario - ex area inutilizzata all'interno del Parco Nord, prato recintato per
evitare abbandono di rifiuti

UBICAZIONE: Via Tremiti, Municipio 9, Milano

DIMENSIONI: 4.800 mq

PROPRIETA’: Comune di Milano

ANNO DI ATTIVAZIONE: 2014

GESTORE ATTIVITA: Associazione “OrtoComune Niguarda”

ATTORI COINVOLTI: Associazione “OrtoComune Niguarda”

USI: spazi dedicati all'orticoltura e apicoltura; ortoterapia per persone con disabilita fisiche e cognitive; laboratori didat-
tici per bambini e ragazzi; percorsi di alternanza scuola-lavoro; corsi di formazione; progetti sociali per I'integrazione dei

migranti; eventi culturali

TITOLO DI GODIMENTO: area consegnata in comodato d’uso gratuito da Comune di Milano/Municipio 9 a Parco Nord
Milano per la realizzazione del progetto

FINANZIAMENTO PER ATTIVAZIONE: Parco Nord Milano e autofinanziamento
SOSTENIBILITA ECONOMICA: auto-sostentamento tramite raccolta fondi

LINK: http://www.ortocomuneniguarda.org/



L'Orto Comune Niguarda, che sorge su unarea di proprieta comunale consegnata al Parco Nord, nasce sul campo il
primo maggio 2015, grazie ad un percorso partecipativo avviato dall’Ente Parco Nord che porta alla costituzione dell’As-
sociazione di Promozione Sociale OrtoComuneNiguarda.

Tutti i processi - dalla progettazione delle stanze, alla scelta delle piante, alla raccolta e distribuzione dei prodotti - sono
condivisi tra tutti i soci. Il coordinamento delle attivita in orto € affidato ad alcune persone che, potendo garantire una
presenza assidua oltre che competente, tengono le fila del lavoro e danno indicazioni ai soci presenti saltuariamente.
L'orto, di 4.800 mq e diviso in 12 stanze, ovvero diverse porzioni di terra, di circa 225mq ciascuna. Oltre a quelle di
orticoltura biologica classica, si trovano la stanza delle erbe aromatiche perenni, con annesso pergolato per meditazio-
ne, uno spazio dedicato all’apicoltura e la stanza dell’'ortoterapia, dedicata a persone con disabilita fisiche e cognitive in
cui si svolgono attivita di accompagnamento sociale supportate da associazioni e cooperative specializzate. Vengono
inoltre svolte diverse attivita quali, laboratori didattici per bambini e ragazzi, percorsi di alternanza scuola-lavoro, corsi
di formazione, seminati culturali e progetti sociali di accoglienza per migranti. Queste attivita, insieme a quelle legate
all'ortoterapia, sono state attivate grazie ai fondi provenienti dalla Scuola dei Quartieri e dal Crowdfunding Civico del
Comune di Milano con il progetto “Quel verde in fondo al tunnel”, con cui si propone di aumentare e prolungare la
produzione agricola in modo da poter distribuire le eccedenze ad altre famiglie del quartiere Niguarda.
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Giardino deg__Arp

1.

TEMATICHE PROGETTO: attivita socio-educative, ecologia e biodiversita, orticoltura, giardinaggio, cultura ed eventi,
comunita

TIPOLOGIA DELLO SPAZIO: giardino condiviso - area inutilizzata dell'ex Ospedale Psichiatrico Paolo Pini
UBICAZIONE: Via Ippocrate 45, Milano

DIMENSIONI: 62.550 mq

PROPRIETA’: Precedentemente Provincia di Milano e poi di Citta Metropolitana

ANNO DI ATTIVAZIONE: 2003

GESTORE ATTIVITA’: Associazione Il Giardino degli Aromi Onlus

ATTORI COINVOLTI: Associazione Il Giardino degli Aromi Onlus

USI: orticoltura di piante aromatiche per attivita socio-educative indirizzate a persone fragili; produzione e vendita
piante aromatiche.

TITOLO DI GODIMENTO: area comunale concessa all’Associazione Giardino degli Aromi Onlus tramite bando della
Provincia di Milano e poi Citta Metropolitana di Milano

FINANZIAMENTO PER ATTIVAZIONE: Fondo europeo CRES
SOSTENIBILITA’ ECONOMICA: auto-sostentamento

LINK: https://www.ilgiardinodegliaromi.org/
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Il Giardino degli Aromi nasce nel 2003 negli spazi dell’ex Ospedale Psichiatrico Paolo Pini, a partire dall’iniziativa di un
gruppo di donne con esperienza di coltivazione e raccolta di piante aromatiche e medicinali. Il gruppo costituitosi
nell’Associazione Il Giardino degli Aromi, ha ottenuto in concessione I'area comunale tramite un bando della Provincia.
Fondamentale & stata nel 2012-2013 la difesa da parte delle associazioni (con oltre 23.000 firme), che ha permesso di
bloccare un progetto di edificazione di una vasta area verde che comprende gli orti, I'area didattica dell’istituto agrari
Pareto e circa otto ettari di un bosco naturalizzato che una volta faceva parte dell’ex Paolo Pini e che € stato denominato
Parco Pop.

Il giardino permette all’Associazione di occuparsi di svariate attivita legate all'accompagnamento e reinserimento sociale
di persone svantaggiate, svolgendo con loro attivita in spazi verdi, attraverso percorsi di terapia orticolturale, tirocini e
forme di accoglienza personalizzate.

Il centro del giardino & il “mandala delle erbe”, dedicato alla coltura di piante aromatiche e medicinali. A fianco si trova
la zona umida, che garantisce una biodiversita allambiente, e la serra vivaio, dove si riproducono le piante aromatiche e
le orticole. Il giardino comprende poi unarea di frutteto, dedicata alla coltivazione di antiche specie da frutta, la zona
dell’'orto-giardino comunitario e l'area del compostaggio.

Infine & presente un piccolo punto vendita in cui poter acquistare i prodotti del giardino.

Alcuni ragazzi provenienti dalla psichiatria come pazienti e passati attraverso i tirocini lavorano adesso per |'associazione
nella manutenzione del verde, anche nei condomini al di fuori del Paolo Pini.
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Percorso guidato alla scoperta del verde
Boscoincitta

TEMATICHE PROGETTO: parco pubblico, forestazione urbana, natura in citta, paesaggio, agricoltura, volontariato,
fruizione consapevole, eccologia e biodiversita, orticoltura, frutticoltura, giardini tematici, comunita, iniziative animati-
ve-didattiche-formative

TIPOLOGIA DELLO SPAZIO: parco pubblico - nato nel 1974 su area agricola con centro aziendale (cascina) dismesso e
fatiscente

UBICAZIONE: zona ovest - stadio Meazza, ingressi da Via Bellaria, Via Ponte del Giuscano, Via Caldera, Via Novara
(sede operativa Via Novara 340) , Milano

DIMENSIONI: 120 ettari

PROPRIETA’: Comune di Milano

ANNO DI ATTIVAZIONE: 1974

GESTORE ATTIVITA': Italia Nostra Onlus (CFU-Centro Forestazione Urbana)

ATTORI COINVOLTI: Italia Nosta (CFU-Centro Forestazione Urbana), volontariato cittadino libero e associato,
Comune di Milano e altri Enti pubblici, Aziende e Fondazioni pubbliche e private, Universita

USI: parco urbano estensivo ad uso libero; giardini tematici: orti urbani; frutteto; area dedicata ad apicoltura; attivita
didattiche per scolaresche, attivita di gruppo per bambini e preadolescenti; volontariato aziendale; tirocini e stage;
escursioni libere ed organizzate nel bosco; biblioteca; foresteria; area feste prenotabile e utilizzabile in autogestione per
pic nic e ritrovi conviviali.

TITOLO DI GODIMENTO: concessione d’area per la progettazione, realizzazione, gestione e cura di parco pubblico

FINANZIAMENTO PER ATTIVAZIONE: Italia Nostra nei primi 9 anni, a seguire contributi comunali oltre a contributi
volontari o da partecipazione a bandi pubblici attivati da Italia Nostra

SOSTENIBILITA' ECONOMICA: contribuzione comunale con aggiunta di reperimento fondi da bandi, donazioni, auto
sostentamento ed economia generata dal alcune attivita (lezioni didattica, contributi uso spazi come la foresteria o I'area

delle fest e, altre iniziative come corsi centri estivi etc..)

LINK: http://www.boscoincitta.it/



Boscoincitta € un parco pubblico del Comune di Milano, nato nel 1974 per iniziativa di Italia Nostra su terreni concessi
dalllamministrazione. All'inizio la concessione riguarda 35 ettari: qui viene avviato il primo progetto italiano di forestazio-
ne urbana coinvolgendo scuole, associazioni, scout e altri enti di volontariato. Per sviluppare l'iniziativa l'associazione
costituisce appositamente una unita operativa denominata Centro per la Forestazione Urbana - CFU.

Sin dalle origini il CFU ha promosso la realizzazione di altre aree verdi fornendo piante e attrezzi, consigli e spunti
progettuali ma anche attivando nuove convenzioni con il Comune di Milano. Tra le esperienze in corso meritano partico-
lare attenzione: la realizzazione e gestione dell’area di Porto di mare, la Cava Ongari nel Parco delle Cave, il progetto
“giardiniere condotto”

Per Boscoincitta, il rapporto tra Italia Nostra e Comune di Milano é regolato da una convenzione novennale: la prima
convenzione era riferita a un'area di 35 ettari, poi si & passati progressivamente a 50, a 80 e, infine, agli attuali 120 ettari
che sono collegati con il Parco delle Cave, il Parco di Trenno e le aree agricole circostanti a formare un ampio polmone
verde di oltre 600 ettari nella zona ovest della Citta.

[l Bosco & un luogo di natura in citta con boschi, prati, zone umide ma anche giardini tematici e 200 orti collettivi o indivi-
duali assegnati a cittadini che li coltivano con grande cura. Il centro parco e sede operativa del CFU e posto nell'antica
Cascina San Romano che ospita un punto informativo, una foresteria per le scuole e gli scout, il semenzaio, la falegna-
meria, il deposito attrezzi e mezzi per la conduzione del parco.
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Parco Se

TEMATICHE PROGETTO: orticoltura, ecologia e biodiversita, eventi/cultura, comunita

TIPOLOGIA DELLO SPAZIO: parco pubblico - ex area inutilizzata
UBICAZIONE: Via Giovanni Segantini, Milano

DIMENSIONI: 100.904 mq

PROPRIETA": Comune di Milano

ANNO DI ATTIVAZIONE: 2013

GESTORE ATTIVITA’: Comune di Milano, Municipio 6

ATTORI COINVOLTI: Associazione Parco Segantini, CFU del Bosco con citta di Italia Nostra, LIPU, Comune di Milano,
Municipio 6, Istituti scolastici ITIS Feltrinelli e Giorgi, scuole elementari Vigevano, Brunacci, Bergognone e Foppette

USI: area naturalistica “Oasi in citta”; 3 aree dedicate a orti comunitari
TITOLO DI GODIMENTO: convenzione triennale tipo dei “giardini condivisi”

FINANZIAMENTO PER ATTIVAZIONE: Associazione Parco Segantini con minoritari contributi da parte del Comune di
Milano

SOSTENIBILITA’ ECONOMICA: per le aree in convenzione, in autonomia da parte dell’Associazione Parco Segantini. Il
comune di Milano interviene sulle parti che gestisce

LINK: https://parcosegantini.it/
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Nel 2008 l'area dell’ex siero-terapico di proprieta Fondo Navigli viene ceduta al Comune di Milano in base ad una
convenzione per l'edificazione di un complesso immobiliare. Nel 2012 il Comitato Segantini promuove un incontro con
LAmministrazione in cui presenta delle proposte progettuali che vengono condivise e prese come base per avviare un
“Laboratorio di idee” in collaborazione con Zona 6, in cui le istituzioni e i cittadini possano formulare e discutere propo-
ste finalizzate alla realizzazione del parco in piu fasi articolate nel tempo. Si giunge ad un progetto condiviso nel febbraio
del 2013 che successivamente il Comune di Milano approva: il progetto € caratterizzzato dalla creazione di unarea
naturalistica lungo la roggia Boniforti, battezzato “Oasi in citta” (area naturalistica di 15.000 mq lungo la sponda della
roggia Boniforti, realizzata e gestita in collaborazione conCFU di Italia Nostra); I'organizzazione di 3 aree ad orti colletti-
vi a gestione unitaria, denominate “Giardini edibili” (tre giardini edibili realizzati su una superficie di 3.500 mq di orti,
coltivati con il lavoro volontario e collettivo dei partecipanti che distribuiscono i prodotti ai soci e, in periodi di abbon-
dante raccolto, a organizzazioni benefiche presenti in zona); I'individuazione di unarea in lieve declivio naturale in cui
realizzare una struttura dedicata ad esibizioni musicali. Il Parco Segantini € stato il primo importante esempio a Milano
di progettazione verde partecipata, attuato grazie ai laboratori di idee tra il Comune e una Associazione di cittadini.
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